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BRAND:NEU 

 

Erlebnis Pur – Ein Seminar 
Unser Seminar zum Thema Erlebnispädagogik. Sie stellt sowohl neue als auch 
eingespielte Gruppen vor spannende Herausforderungen und zeigt der Gruppe bis 
dato unbekannte Perspektiven auf. In diesem Seminar lernst Du, wie man 
erlebnispädagogische Spiele gut anleitet und wie einer Gruppe das bestmögliche 
Erlebnis geboten wird. Neben den vielen Spielen, die sich in unserem Material 
befinden und die Du kennenlernen wirst, wird unser Niedrigseilgarten ein besonderes 
Augenmerk haben. Im Rahmen dieses Seminars wirst Du den Trainerschein für den 
Niedrigseilgarten erwerben. Mit diesem darf der Niedrigseilgarten selbstständig 
ausgeliehen und Gruppen darin angeleitet werden. 
Zur Verlängerung der JuLeiCard mit 4 Stunden anerkannt. 
Teilnehmende Ehrenamtliche, Hauptamtliche, Multiplikator:innen 
Datum  09.05.2025, 15:30h – 19:30h 
Ort   Husum 
Kosten  10 € 
Leitung  Sebastian Hurst 
 

Into the wild - nur Gott & Du 
Du kennst 7 vs wild? 
Mit uns kannst Du Dich genauso einer Herausforderung stellen. Eine Nacht allein im 
Wald. Nur Du, Gott, die Wildnis und Deine persönlichen Fragen. Wir fahren für unser 
Survivalwochenende in den Harz. Als erstes bekommen wir alle wichtigen 
Informationen und bereiten uns gemeinsam vor. Am Samstag gehst Du allein in die 
Wildnis des Harzes und verbringst die Nacht dort. 
Mal gucken, was Du so erlebst. 
Teilnehmende  (Junge) Menschen ab 18 Jahre 
Datum   23. - 25.05.2025 
Ort    Altenau im Harz 
Kosten   50 € 
Leitung   Anna Ihme und Joerg Urbschat, Wildnispädagoge 
 

Erste-Hilfe-Kurs 1 
Bei unserem Erste-Hilfe-Kurs lernst Du alles, was Du brauchst, um in brenzlichen 
Situationen sicher und gut reagieren zu können. Ob bei einem kleinen 
Missgeschick oder bei lebensbedrohlichen Verletzungen: Stabile 
Seitenlage, Wiederbelebung, Verbände und vieles anderes. 
Zur Verlängerung der JuLeiCard mit 8 Stunden anerkannt. 
Teilnehmende Ehrenamtliche, Hauptamtliche, Multiplikator:innen 
Datum  24.05.2025, 9h – 17h 
Ort   Husum 
Kosten  30 € 
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Leitung  Johanniter Unfallhilfe und Sebastian Hurst 
 

Abenteuer auf zwei Rädern 
In Niebüll steigen wir auf die Fahrräder und erkunden die spannendsten und 
schönsten Ecken, die unser Nordfriesland zu bieten hat und die auch gar nicht so 
leicht zu finden sind. Perfekt für alle, die den Wind in den Haaren und das Gefühl von 
Freiheit genießen wollen! Abends ist dann Zeit für Gemeinschaft, Spiele spielen und 
essen. 
Teilnehmende Teenies von 12 – 14 Jahren 
Datum  13.06. – 15.06.2025 
Ort   Nordfriesland 
Kosten  20 € 
Leitung  Sebastian Hurst und Team 
 

Material-Tohuwabohu-Total 
Taucht mit uns in die Tiefen unseres Kellers ein und entdeckt unser gesamtes 
Material. Es wartet ein spannendes Tohuwabohu aus kreativen Ideen, nützlichen 
Utensilien und überraschenden Fundstücke auf Euch, mit denen ihr gesellschaftliche 
Themen (Klima, Inklusion, Demokratie, …) an Kinder und Jugendliche vermitteln und 
Gruppendynamiken ((Kooperations)spiele, Erlebnispädagogik,…) 
gestalten könnt. 
Gemeinsam bringen wir Licht ins Chaos – und vielleicht entdeckt Ihr ja genau das, 
was Eure nächste Aktivität perfekt macht. 
Ihr habt ein Thema, eine Frage, wir haben Material und individuelle Ideen für Euch.  
Teilnehmende  Hauptamtliche, Pastor:innen, Multiplikator:innen 
Termine   nach Absprache ihme@ekjb-nf.de 
Ort    Niebüll 
Kosten   keine 
Leitung   Anna Ihme und Susanne Kunsmann 
 

Mensch, es geht um Haltung  
Eine Übung zu Haltung, Menschenbild und Vorurteilen 
Ziel der Übung:  
Seine eigene Haltung zu reflektieren 
Bewusst werden über eigene Vorurteile, „Schubladen“ und Bilder im Kopf 
Sich selbst zu reflektieren 
Sich klar werden, dass wir in einer Gesellschaft mit Vorurteilen leben und wir mit 
diesen aufgewachsen sind 
Die Übung ist sehr gut geeignet, um sie bei folgenden Themen einzusetzen: 
Vorurteile, Toleranz, Anti-Rassismus, Haltung, Menschenbild, … 
Zielgruppe („Mit wem führe ich diese Übung durch?“): 
Multiplikatoren, Ehrenamtliche, Hauptamtliche, 
Jugendgruppenleiter:innen, pädagogische Fachkräfte 
(Freizeit-)Teams, verantwortliche Ehrenamtliche, … 
Kleingruppen, 2-6 Menschen 
Achtung: Das Anleiten der Übung braucht Vorbereitung und Sensibilität 
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Hardfacts:  
Die Übung ist eine Kartensammlung im Postkarten-Format 
Ihr könnt Euch ein Exemplar im EKJB in Niebüll oder Husum kostenfrei abholen 
 

ALT:BEWÄHRT 

 

Ida – deine Mitfahr-App 
Willkommen bei ida, der sicheren und umweltbewussten Mitfahr-App. 
Wir schützen junge Menschen, während wir die Umwelt schonen. 
Gemeinsam schaffen wir eine nachhaltigere Zukunft. 
https://mit-ida.de 
 

Schreiben statt schweigen 
Niemand da, mit dem Du reden kannst? Wenn Du jemanden zum Reden brauchst, 
egal bei welchem Problem, Du kannst dich an uns bei der Chatberatung wenden. 
Dieses Angebot ist für junge Menschen ab 14 Jahren.  
anonym – vertraulich – kostenfrei 
Anmeldung unter: https://www.schreibenstattschweigen.de 
 

Demokratie-Labor | Das Hörspiel 
Als Außerirdische reisen die Teilnehmenden mit einem Raumschiff von ihrem 
Heimatplaneten Oxius zur Erde. Bis jetzt waren sie gesteuert von der künstlichen 
Intelligenz NIKA. Sie trifft stets die perfekten Entscheidungen für ein sorgenfreies 
und sicheres Leben. Auf der Erde angekommen, fällt NIKA aus und das 
Bodenersatzsystem PARI übernimmt. In zwei Testphasen hilft PARI den 
Teilnehmenden zu verstehen, wie Meinungsbildung und demokratische Abstimmung 
auf der Erde funktionieren. 
Melde dich gerne bei uns, dann erklären wir dir, wie es genau funktioniert. Ab 4.-10.  
Klasse geeignet. 
Mehr Infos unter: kunsmann@ekjb-nf.de 
 

EscapeSpiel Bibel&crime 
Mord und Betrug in der Bibel? Auf Jedsten! Wir haben ein Escape-Spiel zu einer 
Bibelgeschichte entwickelt: Für Jugendliche ab 13 Jahre, am Tisch, in der Gruppe mit 
4 Personen rekonstruiert Ihr anhand von Gegenständen eine Bibelgeschichte. 
Gemeinsam und mit Geschick und Rätselspaß löst Ihr die Geheimnisse 
dieser Geschichte.   
Bestellung: info@ekjb-nf.de 
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Koppelsberger Spielekartei 
Hier findest du die komplett überarbeitete und erweiterte App der bekannten 
Koppelsberger Spielekartei. Die Sammlung aus über 200 Übungen, Methoden und 
Spielen für die Arbeit mit Gruppen bietet sowohl Klassiker als auch Neuheiten zur 
Förderung und Stärkung der Gemeinschaft. Sie steht ab sofort kostenfrei zur 
Verfügung. 
https://koppelsberger-spielekartei.de 
 

https://koppelsberger-spielekartei.de/

