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Jahresprogramm 2026

Das neue Jahresprogramm 2026 ist da! ,Laut:stark Haltung zeigen!“ - unter diesem
Motto starten wir ins neue Jahr. Ob laut oder leise, stark oder suchend - bei uns ist
Raum fir dich.
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Programm 2026
Anmeldung

Into the Wild - Nur Gott und Du

Wir gehen in den Wald und dort tGibernachtest Du (nach einer gemeinsamen Nacht in
Zelten) zwei Nachte alleine. Nur der Wald, G*tt und Du. Es ist Dein Abenteuer, dass
Dich herausfordert. Es geht darum, Ruhe zu finden, Deine Themen und Lebensfragen
zu bewegen und in einen Dialog mit der Natur und vielleicht auch mit G*tt zu gehen.
Und von dort Unterstitzung und Kraft zu bekommen. Zusatzlich zu dem langen
Wochenende bieten wir eine Jahresgruppe mit drei weiteren Treffen in Nordfriesland
an. Du kannst an jedem Termin einzeln teilnehmen und jederzeit einsteigen. Das
groBere Potenzial besteht jedoch in der kompletten Jahresgruppe.

Freitag, 20.03. 2026 17h bis 20h

Sonntag, 23.08.2026 11h bis 17h

Freitag, 13.11.2026 17h bis 20h.

Teilnehmende (junge) Erwachsene ab 18 Jahre
Datum 30.04. - 03.05.2026

Ort Braderup

Kosten bis 26 Jahre: 50 €, ab 27 Jahre: 70 €
Leitung Anna Ihme und Joerg Urbschat
Anmeldung

Erlebnispadagogik

Das Seminar zur Erlebnispadagogik vermittelt praxisnahe Methoden fir die Arbeit mit
neuen und eingespielten Gruppen. Erlebnispadagogische Spiele eré6ffnen neue
Perspektiven, fordern Zusammenarbeit und schaffen nachhaltige Gruppenerlebnisse.
Im Seminar wird vermittelt, wie Spiele sicher und wirkungsvoll angeleitet werden.
Zahlreiche erprobte Methoden aus unserem Materialbestand werden

vorgestellt und praktisch umgesetzt. Ein besonderer Schwerpunkt liegt ‘
auf dem Niedrigseilgarten. Dessen Einsatzmoglichkeiten werden intensiv
behandelt, zudem wird der Trainer:innenschein fir den Niedrigseilgarten Was istlos im EKJB?

erworben. Dieser berechtigt zur selbststandigen Ausleihe und Anleitung
von Gruppen. Das Seminar verbindet Theorie und Praxis und erweitert
die eigenen Kompetenzen in der erlebnispadagogischen Gruppenarbeit.

Immer Uber das Neueste informiert sein? Willkommen!
Ev. Kinder- und Jugendbtiiro Nordfriesland



https://ekjb-nf.de/programm/
https://anmeldung.ekjb-nf.de/
https://anmeldung.ekjb-nf.de/
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Teilnehmende Datum 06.05.2026, 15h - 18h

Ort Husum

Kosten 10 €

Leitung Susanne Kunsmann
Anmeldung

Hilfe in seelischer Not

Kinder und Jugendliche brauchen Menschen, die fir sie da sind - besonders dann,
wenn es ihnen seelisch nicht gut geht. In unserem ,Erste-Hilfe-flir-die-Seele“-Seminar
zeigen wir Euch, wie |hr in schwierigen Momenten ruhig, sicher und unterstiitzend
reagieren konnt. Ihr lernt einfache, praktische Wege, um Situationen zu entscharfen
und seelische Not zu lindern. Dabei stehen Eure Erfahrungen aus dem Alltag im
Mittelpunkt. Kein trockener Vortrag, sondern konkrete Tipps, die Euch in der Arbeit
mit Kindern und Jugendlichen weiterhelfen.

Teilnehmende Ehrenamtliche, Hauptamtliche, Multiplikator:innen
Datum 11.06.2026, 17h bis 20.30h

Ort Husum-Rodemis

Kosten 10€

Leitung Anna lhme und S6hnke Schneider

Anmeldung

Mit Rucksack und Rickenwind - Wanderfreizeit

Wir wandern tber 80 km auf den Gendarmstien von Wassersleben bei Flensburg bis
nach Skovby in Danemark. Alles, was wir brauchen, nehmen wir in unseren
Rucksacken mit. Wir werden in Zelten und Sheltern Gibernachten, uns in der Ostsee
abkihlen und gemeinsam am Lagerfeuer sitzen. Die letzten beiden Tage

verbringen wir in Skovby auf dem Campingplatz und lassen die Seele baumeln.

Teilnehmende Jugendliche ab 15 Jahren
Datum 05. - 11.07.2026

Ort Wassersleben bis Skovby
Kosten 150 €

Leitung Daniela Fricke und Team
Anmeldung

Bildungsreise nach Brissel
Wir machen eine Bildungsreise nach Brissel und beleuchten das Thema
Frieden von vielen verschiedenen Seiten aus. Wir besuchen das

Europaische Parlament und kommen mit einem Abgeordneten ins ‘
Gesprach. Auch besuchen wir Friedens-Projekte, erkunden die Stadt, Wasistlos im EKJB7
gucken Brissels Must-Sees an und machen uns schéne und spannende o

Abende.

Immer Uber das Neueste informiert sein? Willkommen!
Ev. Kinder- und Jugendbtiiro Nordfriesland



https://anmeldung.ekjb-nf.de/
https://anmeldung.ekjb-nf.de/
https://anmeldung.ekjb-nf.de/
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Den ersten Tag verbringen wir in der Akademie Sankelmark bei Flensburg. Dort
bereiten wir uns inhaltlich vor und starten am Montag mit dem Zug von Flensburg
nach Brissel.

\

Teilnehmende Jugendliche ab 15 Jahren
Datum 12. - 17.07.2026

Ort Brissel, Belgien

Kosten 200 €

Leitung Anna Ihme und Team
Anmeldung

Taizé

Gemeinsam machen wir uns auf den Weg nach Taizé in Frankreich - einem
internationalen Ort der 6kumenischen Begegnung. Dich erwarten eine einfache
Lebensweise, meditative Gesange, Gesprache in Kleingruppen und Zeit zum
Nachdenken und zum Austauschen. Eine besondere Auszeit vom Alltag.

Teilnehmende (junge) Erwachsene ab 18 Jahre
Datum 01. - 10.08.2026

Ort Taizé, Frankreich

Kosten bis 26 Jahre: 345 €, ab 27 Jahre: 445 €
Leitung Femke Moller

Anmeldung

Alle gemeinsam - alle anders!

Ihr méchtet mit Kindern Gber Vielfalt und Teilhabe ins Gesprach kommen?
Wir unterstlitzen euch dabei: GroRes Ausmalplakat (1m x 1,40m) + Stifte.
Beim gemeinsamen Gestalten entstehen Gesprache Uber:

e Was macht uns besonders?

e Was verbindet uns?

e Wie kann wirklich jede:r mitmachen?

Anlass:

Der 5. Mai - Europaischer Protesttag zur Gleichstellung von Menschen mit
Behinderung.

Mitmachen & sichtbar werden:

Schickt uns ein Foto eures fertigen Plakats und werdet Teil einer gemeinsamen Aktion
fur Vielfalt und Teilhabe!

Teilhabe ist ein Menschenrecht - keine Option.

Teilnehmende KiTas, Schulen, Gruppen, Vereine, Kirchengemeinden

Datum 2.-10.5.2026

Kosten kostenfrei ‘
Bestellung bis 24.4.2026 maoglich:

Was ist los im EKJB?

Immer Uber das Neueste informiert sein? Willkommen!
Ev. Kinder- und Jugendbiiro Nordfriesland



https://anmeldung.ekjb-nf.de/
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4tE85seCmpcll712HXQ/viewform?usp=header
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Time to talk

Time to talk - ein Spiel zum Ins-Gesprach-Kommen. Ja, es ist Zeit - wir miissen
reden! Aber woriiber eigentlich? Uber alles: tiber dich, {iber mich, iiber Gott und die
Welt. Jeder Buchstabe steht fir ein Thema, das Gesprache anstoRen kann. Eine
Person zieht einen Buchstaben und erzahlt, was ihr oder ihm zu diesem Wort einfallt:
eine Erinnerung, ein Gedanke oder ein Gefiihl. Danach kommt der Buchstabe zurtick
in den Beutel, und die nachste Person ist dran. Komm ins EKJB nach Niebdill und hol
dir dein ,Time to talk”“ ab.

ALT:BEWAHRT

Regenbogen-Material

wir als EKJB sind seit vielen Jahren zu den Themen: Toleranz, Vielfalt und LGBTQIA+
unterwegs. Es ist gesellschaftlich immer wichtiger, dass wir ,Saferspaces” sind. Wir
stellen Euch Material zur Verfiigung, mit dem ihr mit Ehrenamtlichen und Jugendlichen
etc. zu den Themen arbeiten kdnnt und ein Zeichen setzen kénnt:

Postkarten mit der ,Genderbreadperson“: Die Genderbreadperson visualisiert die
verschiedenen Ebenen der LGBTQIA+-Themen/Buchstaben. Also, was steckt da
hinter?

Kloschildchen (Aufkleber) ,Ein Klo fir Jedermensch: Um Menschen aller
Geschlechter zu ermdéglichen ohne Stress und Angst auf Klos zu gehen, ist es gut in
Einrichtungen etc. genderneutrale Klos einzurichten

Kleine Regenbogenaufkleber fiir drauBen: Setzt ein Zeichen und zeigt es auf
Briefkasten und Fensterscheiben etc.

Grof3e Regenbogenaufkleber ,Wie du bist, von Gott gefeiert” (Postkartengrofe) fiir
draufen: Setzt ein Zeichen und zeigt es auf Briefkdsten und Fensterscheiben etc.
Regenbogen-Memory (fiir 15 €): Ein thematische Memory-Spiel mit Schlagwaortern,
Begriffen, Abkiirzungen der Community und der Themen

Zusatzlich unser Mutspiel (fur 5€): Ein tolles Kennenlernspiel-Kartenspiel bei dem
Menschen jeden Alters ins Gesprach kommen

Bestellung: ihme@ekjb-nf.de

Wer’s glaubt wird mutig - Ein Mut-Mach-Hoérspiel ‘

Manchmal ist alles einfach zu viel... und es braucht ganz schén viel Mut,
um dranzubleiben, weiterzugehen und an sich zu glauben. Genau so
geht es Jo - der Hauptfigur unseres Horspiels ,Wer’s glaubt, wird mutig®.
Da hilft nur Omas warmer Kakao und eine Geschichte: Begleitet Jo auf
eine spannende Reise ins alte Israel und

Was ist los im EKJB?

Immer Uber das Neueste informiert sein? Willkommen!
Ev. Kinder- und Jugendbiiro Nordfriesland
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taucht gemeinsam in ein interaktives Abenteuer ein.

Ein besonderes Highlight: Am Ende des Abenteuers finden die Teilnehmenden ihre

eigenen ,Mutsteine". Diese konnt Ihr ganz einfach bei uns bestellen, selbst vorbereiten

oder gemeinsam mit den Kindern kreativ gestalten.

Das Horspiel ist ideal fur das gemeinsame Horen in Kindergruppen. Es eignet sich

ebenso fiir kleinere Runden oder zum individuellen Horen.

Teilnehmende Kinder 7 - 11 Jahre

Kosten Kostenfrei runterladen:
https://drive.google.com/drive/folders/1e6Vels7smbJFmFGWSsdf
wWQCHA2zONguc?usp=sharing

Mutsteine bestellen info@ekjb-nf.de
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Ida - deine Mitfahr-App

Willkommen bei ida, der sicheren und umweltbewussten Mitfahr-App.
Wir schiitzen junge Menschen, wahrend wir die Umwelt schonen.
Gemeinsam schaffen wir eine nachhaltigere Zukunft.
https:/mit-ida.de

Schreiben statt schweigen

Niemand da, mit dem Du reden kannst? Wenn Du jemanden zum Reden brauchst, egal
bei welchem Problem, Du kannst dich an uns bei der Chatberatung wenden. Dieses
Angebot ist flir junge Menschen ab 14 Jahren.

anonym - vertraulich - kostenfrei

Anmeldung unter: https:/www.schreibenstattschweigen.de

Demokratie-Labor | Das Horspiel

Als AuBBerirdische reisen die Teilnehmenden mit einem Raumschiff von ihrem
Heimatplaneten Oxius zur Erde. Bis jetzt waren sie gesteuert von der kiinstlichen
Intelligenz NIKA. Sie trifft stets die perfekten Entscheidungen fiir ein sorgenfreies und
sicheres Leben. Auf der Erde angekommen, fallt NIKA aus und das Bodenersatzsystem
PARI Gbernimmt. In zwei Testphasen hilft PARI den Teilnehmenden zu verstehen, wie
Meinungsbildung und demokratische Abstimmung auf der Erde funktionieren.

Melde dich gerne bei uns, dann erklaren wir dir, wie es genau funktioniert. Ab 4.-10.
Klasse geeignet.

Mehr Infos unter: kunsmann@ekjb-nf.de

EscapeSpiel Bibel&crime

Mord und Betrug in der Bibel? Auf Jedsten! Wir haben ein Escape-Spiel
zu einer Bibelgeschichte entwickelt: Fiir Jugendliche ab 13 Jahre, am ‘
Tisch, in der Gruppe mit 4 Personen rekonstruiert Ihr anhand von Was ist los im EKJB?

Gegenstianden eine Bibelgeschichte. Gemeinsam und mit Geschick und
Ratselspald 16st Ihr die Geheimnisse dieser Geschichte.
Bestellung: info@ekjb-nf.de

Immer Uber das Neueste informiert sein? Willkommen!
Ev. Kinder- und Jugendbtiiro Nordfriesland
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Koppelsberger Spielekartei

Hier findest du die komplett liberarbeitete und erweiterte App der bekannten
Koppelsberger Spielekartei. Die Sammlung aus tiber 200 Ubungen, Methoden und
Spielen fiir die Arbeit mit Gruppen bietet sowohl Klassiker als auch Neuheiten zur
Forderung und Starkung der Gemeinschaft. Sie steht kostenfrei zur Verfligung.
https:/koppelsberger-spielekartei.de

Was ist los im EKJB?
WhatsApp-Gruppe

Immer Uber das Neueste informiert sein? Willkommen!
Ev. Kinder- und Jugendbiiro Nordfriesland



https://koppelsberger-spielekartei.de/

